
       
 

 
 
 
Durante a segunda fase da Revolução Industrial (fase esta iniciada 
em 1860), Christopher Sholes inventou um tipo de máquina de 
escrever. A sua filha, Lilian Sholes, testou tal invento, tornando-se a 
primeira mulher a escrever numa máquina, em público.  
 
Por ocasião do centenário de seu nascimento, as empresas 
fabricantes de máquinas de escrever fizeram diversas 
comemorações. Entre elas, concursos para escolher a melhor 
dactilógrafa. 
 



Tais concursos alcançaram sucesso, passando a repetir-se 
anualmente. Como muitas secretárias participavam, o dia passou a 
ser conhecido como o "Dia das Secretárias". 
 
Em Portugal, a 9 de Fevereiro de 1980, um grupo de profissionais 
convocado por Maria da Graça Spratley e constituído não só por 
Secretárias, mas também por directores de instituições de ensino 
de secretariado, reunia no Porto e, no final da reunião, lavrava a 
Acta de Fundação da ASP - Associação de Secretárias 
Profissionais Portuguesas. 
 
Este dia ficou reconhecido como o Dia Nacional da Secretária. 
 
UM VIVA ÁS SECRETÁRIAS! 
 

09.02.2009 
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